
07.03.2024 г. Акция «Доброе утро – бодрое утро!». 

     7 марта, в канун Международного женского дня 8 марта, в МКДОУ 

детском саду № 18 прошла акция «Доброе утро – бодрое утро!» для детей и 

родителей. Утром семьи воспитанников встречали лисичка-сестричка и 

серый волк. Они предлагали родителям вместе с детьми выполнить задания, 

такие как «Нарисуй восьмерку», «Присядь 8 раз», «Забей 8 голов» и др. 

Интересно и динамично прошла акция. Участники успешно справились со 

всеми заданиями. Родители получили заряд энергии на целый день. Лисичка-

сестричка и серый волк поздравили милых женщин, подарили открытки и 

подняли всем настроение. А, как известно, хорошее настроение – залог 

здоровья! Будьте все здоровы! 

Инструктор по физической культуре Н.С. Шугина.  

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 


